
Руководство (паспорт изделия) по сборке и 
эксплуатации 

/ Объединенный эксплуатационный документ. Код документа по ГОСТ 2.601-95: РЭ / 

ТРЕНАЖЕР ДЛЯ ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ 

 Гребной тренажер  
"Premier 7A PROF"

Модель:  Гребной тренажер
Серийный номер____________ 

Запишите серийный номер, т.к. он 
может Вам понадобиться в 
дальнейшем. 

ЕСТЬ ВОПРОСЫ? 
Если у Вас возникли вопросы, или 
некоторые детали отсутствует, а равно 
при распаковке обнаружен брак, 
пожалуйста обратитесь в компанию в 
которой Вы приобрели изделие. 

Техническая поддержка  в России: 
Тел.+7 (495)451-94-09;  455-00-06 
e-mail: v-sportservice@mail.ru

ВНИМАНИЕ! 
Внимательно прочитайте все 
предупреждения и инструкции, 
размещенные в этом руководстве, 
прежде чем приступить к сборке и 
дальнейшей эксплуатации изделия. 
Сохраняйте это руководство на весь 
период использования изделия. 
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1. ВВЕДЕНИЕ
Предназначение и содержание руководства (паспорта) по сборке и эксплуатации. 

Руководство по сборке и эксплуатации, в дальнейшем - руководство, является эксплуатационным 
документом на спортивный тренажёр (код документа по ГОСТ 2.601-95: РЭ), и содержит подробное 
описание тренажера, порядок его сборки, эксплуатации, обслуживания, хранения и транспортирования.
     Уровень специальной подготовки пользователя тренажером. 
Перед использованием тренажера каждый пользователь обязан:
- детально ознакомиться с руководством;
- неукоснительно следовать рекомендациям и предостережениям этого руководства;
- знать и неукоснительно выполнять общие правила при подготовке к занятиям спортом,  интенсивным
аэробным тренировкам;
- проконсультироваться с врачом, нет ли у вас противопоказаний для занятий спортом.

Настоятельно  рекомендуем внимательно прочитать данное руководство перед 
началом эксплуатации тренажера.  При возникновении  вопросов после  прочтения руководства 
по  эксплуатации  см.  информацию  на титульной странице обложки. Для 

упрощения процедуры оказания помощи уточните номер модели и серийный номер 
изделия перед тем, как связаться с  нами. Перед  тем  как  читать   дальше,   ознакомьтесь   с 
маркированными деталями приведенном в следующем разделе.

 

2. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ И ХАРАКТЕРИСТИКИ
Общие сведения. Название тренажера, общий вид и условия его применения указаны на 

титульном листе руководства. Тренажер предназначен для занятий спортом (общефизического развития) 
в условиях коммерческих спортивных залов (детальные условия эксплуатации уточняйте у Ваших 
менеджеров), офисах, загородных домах и квартирах лицами, возраст которых достиг 12 лет под 
контролем взрослых членов семьи и самостоятельно - совершеннолетними

Гребной тренажер предназначен для развития выносливости, укрепления сердечно-сосудистой 
системы и тренировки мышц ног и спины. Вид физической нагрузки – аэробная. Вид механической 
нагрузки – сопротивление воздуха.

Принцип занятий на тренажере заключается в имитации гребли на лодке, каноэ, байдарке и т.п.:
- имитация гребли на лодке с уключиной или без с регулируемой нагрузкой;
- аэробная тренировка;
- естественные движения гребли с подвижным сидением.

Гребля - это полноценное физическое упражнение  Совершенно уникальное сочетание тренировки
сердечно-сосудистой системы и силовой тренировки делает греблю превосходным дополнением к любому 
оздоровительному или тренировочному курсу для людей различного возраста с самыми различными 

Примечания к этому руководству. 

В руководстве встречаются выделенные символами или жирным шрифтом примечания и предупреждения, которые следует иметь 
ввиду, чтобы выполнять определенные задачи полностью и безопасно. Эти примечания имеют следующие обозначения и степени 
важности:

ПРИМЕЧАНИЕ  - Советы и информация по выполнению конкретных задач при вводе в эксплуатацию, эксплуатации и 
обслуживанию тренажеров.

   ВНИМАНИЕ!  - Информация о действиях, на которые следует обратить повышенное внимание.

ОСТОРОЖНО!  - Информация о действиях, которые могут привести к повреждению оборудования или травмам.

 ЗАПРЕЩЕНО! - Информация о действиях категорически запрещенных на оборудовании (по отношению к
       оборудованию).

! 

STOP 

В связи с постоянной работой по совершенствованию изделия, в его конструкцию могут вноситься 
изменения, не отраженные в настоящем издании, но не ухудшающие его надежность, качество и 
основные характеристики. 

Категорически запрещается допуск к тренажеру детей младше 3-х лет. Вся ответственность за 
использование тренажера детьми, возраст которых не соответствует рекомендациям руководства, 
травмы и иные проблемы со здоровьем ребенка, ставшие следствием нарушения рекомендаций 
настоящего руководства всецело ложится на взрослых членов семьи. 
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целями. 
Под формулировкой «…для занятий спортом (общефизического развития)  в домашних условиях, 

загородных домах или квартирах…» следует понимать: - использование тренажера в закрытом 
помещении (защищенном от воздействия  метеорологических факторов внешней среды) при 
температуре указанной в характеристиках тренажера и использования в коммерческих целях. 

Характеристики тренажера 
Длина ► ► ►    2 360 мм

Ширина ► ► ►

Высота ► ► ►

Вес ► ► ►

Рабочая среда ► ► ► Закрытое помещение 
Максимальный вес пользователя ► ► ►    до 150 кг (+/_ 10 кг) 
Рабочая температура использования ► ► ► От 10о С до 30о С
Влажность в помещении ► ► ► От 60 % до 80 % 

Состав тренажера. Общий вид тренажера изображен на рисунке, а наименование его составных 
частей отображены в таблице 1. Некоторые элементы могут быть не указаны в таблице или не показаны на 
рисунке, что не является нарушением комплектности тренажера. 

    Детальное наименование основных составных частей 

Рис. 1.  Наименование составных частей и узлов 

    550 мм
    800 мм

    53 кг
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Вспомогательные инструменты для сборки 

шестигранный ключ 6 мм,  
шестигранный ключ 8 мм, 
наружный ключ 13/15 мм,  
наружный ключ 17/19 мм, 

шестигранный ключ 6 мм, 
шестигранный ключ 8 мм, 
наружный шестигранный ключ 13/15 мм, 
наружный шестигранный ключ диаметром 17/19 мм

Порядок сборки тренажера 

A. Перед тем как начать сборку, обеспечьте достаточно пространства возле тренажера.

B. При сборке используйте не только инструменты из поставки.

C. Перед тем как начать сборку, проверьте наличие всех необходимых компонентов (перед
инструкциями по сборке находится детализированная схема, где показаны и пронумерованы все
детали тренажера).

D.Тренажер поставляется частично собранным.

3. СБОРКА
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Пошаговый порядок сборки 

Шаг 1 

A1. 
 Присоедините задний стабилизатор к алюминиевому рейлу при помощи двух 

болтов. 

A2. 
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Шаг 2 

B1. Сиденье 
После установки подушки сиденья B1 на алюминиевую 
направляющую A2 сдвиньте ее в хвостовую часть. 

(Примечание: Будьте 
осторожны со 
шкивами/роликами подушек 
сидений и аккуратно 
устанавливайте их). 
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Проденьте длинные винты с 
прокладками через алюминиевые 
направляющие и затяните гайки, 
прежде чем надевать прокладки. 

Проденьте короткие винты с 
прокладками в отверстия под 
алюминиевым рейлом и ввинтите 
их в отверстия для винтов, чтобы 
зафиксировать их на месте. 
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Шаг 3 

Проденьте провода от 
консоли через 
регулируемую опору 
консоли .  

Вставьте опору  консоли  в центр монтажной 
пластины основной рамы, затем вставьте 
нейлоновую прокладку между трубой 
консоли  и монтажной пластиной основной 
рамы, совместите отверстия, а затем 
вставьте длинные  шестигранные болты с 
цилиндрической головкой через монтажную 
пластину основной рамы, нейлоновую 
прокладку, опору консоли, нейлоновую 
прокладку, и сквозь самоконтрящиеяся 
гайки. Гайки закрутите  плотно, но не 
завинчивайте до упора.  



Руководство по сборке и эксплуатации 

Спасибо за Ваш выбор.  www.v-sport.ru 9

C2.Электронная 
консоль 

Подсоедините провод для 
передачи данных к консоли, а 
также к основному корпусу. 

Вставьте опору консоли в центр  монтирующей 
пластины, затем закрепите кольцо-прокладку между 
опорой консоли и монтирующей пластиной, 
сопоставьте отверстия и вставьте винт-шестигранник 
через монтирующую пластину консоли  - кольцо-
прокладку- опору консоли -  кольцо-прокладку - 
монтирующую пластину консоли, с обратной стороны 
закрепите гайкой, но пока не затягивайте крепко.   
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Гребной тренажер собран.
Транспортировочные колесики на передней опоре позволяют перемещать тренажер. С помощью 
регулировочных винтов стабилизатора задней опоры  можно отрегулировать положение тренажера на 
неровных площадках.  
Проверьте работоспособность тренажера и отсутствие посторонних скрипов, скрежета или иных 
технических неисправностей. Во всех случаях обращайтесь за помощью к специалистам. 

4. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПО НАЗНАЧЕНИЮ

Предназначение. Тренажер предназначен для занятий спортом (общефизического развития) в 
условиях коммерческих спортивных залов (детальные условия эксплуатации уточняйте у Ваших 
менеджеров), офисах, загородных домах и квартирах лицами, возраст которых достиг 14 лет под 
контролем взрослых членов семьи и самостоятельно – совершеннолетними.  Применение тренажера в 
спортивных залах, офисах или иных коммерческих условиях требует повышенного внимания к уходу за 
изделием. Тренажер может использоваться для коллективных тренировок. 

Подготовка тренажера к применению. Перед использованием тренажер необходимо собрать и 
установить в соответствие с требованиями Руководства. 

Изделие не требует специальных знаний при сборке. Выберите предполагаемое место установки 
тренажера. Тренажер поставляется частично в собранном виде. Общий вид тренажера показан на 
титульном листе. Установите тренажер в выбранном Вами месте.  

Применение тренажера. Перед началом занятий на тренажере убедитесь, что тренажер 
исправен. В случае обнаружения неисправностей или поломок занятия на тренажере ЗАПРЕЩЕНЫ до 
полного устранения неисправностей или поломок.  

Конструкция  тренажера позволяет любому человеку - от любителя до профессионала - выполнять 
упражнения, дублирующие движения при гребле на воде и дающие возможность безопасной и 
эффективной тренировки для всего тела. 
     Естественные движения гребли лучше всего подходят для тренировки главных групп мышц, а также 
сердца, легких и дыхательной системы. Более того, при занятиях на этом тренажере, благодаря 
регулируемой интенсивности тренировки, исключается вредная ударная нагрузка на суставы, развивается 
гибкость и выносливость. Ручка управления нагружением дискретная и позволяет изменять положение 
воздушной заслонки, тем самым усиливая или облегчая сопротивление маховика.  
     Достаточно низкое расположение монорельса (высота прим. 37 см. от уровня пола) позволяет 
тренажеру быть устойчивым и стабильным во всех режимах тренировки и при любом весе пользователя. 
Конструкция подножки тренажера предусматривает несколько уровней для настройки удобного 
положения ног на опоре. Эргономичная рукоятка для естественного расположения рук во время гребли. 
Цепь обеспечивает длительный срок эксплуатации между периодической смазкой. На всех моделях 
тренажеров установлен монорельс из нержавеющей стали, что обеспечивает долговечность и плавный 
ход подвижного сиденья. 
     Тренажёр складной. Ниже показан порядок складывания тренажёра. 

Убедись в надежности крепления всех узлов и элементов. Безопасность занятий на тренажере во 
многом зависит от качества сборки и установки. 
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ОПИСАНИЕ КОНСОЛИ ТРЕНАЖЕРА 

На экране консоли будут отображаться следующие параметры:

1.TOTAL RESET KEY:
Кнопка полной перезагрузки:
Нажмите данную кнопку, чтобы сразу войти в режим перезагрузки, вся информация будет обнулена.
2.RECOVERY KEY:
Кнопка восстановления:  Когда есть ввод данных о частоте сердцебиения, нажмите эту кнопку, чтобы
сразу же перейти в 60 –секундный режим восстановления после тренировки. После того, как 60 секунд
истечет, на экране появится надпись  F1-F6.
3.ENTER KEY:
То же самое, что и кнопка вкл./выкл.
4.UP KEY:
Нажмите один раз, чтобы увеличить параметр на один шаг, зажмите долго, чтобы увеличить параметр
сразу на много шагов.
5.DOWN KEY:
Нажмите один раз, чтобы уменьшить параметр на один шаг, зажмите долго, чтобы уменьшить
параметр сразу на много шагов.
6.RESET KEY:
A. В режиме выбора функций, каждое нажатие вернет вас к предыдущей опции
B. IВ режиме настройки, вы можете нажать данную кнопку один раз, чтобы очистить текущие
установки.
C. В состоянии паузы тренировки вы можете нажать данную кнопку один раз, и экран вернется в
режим ожидания.
D. При каждом нажатии кнопки раздастся «пищащий» звук.
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」

РЕКОМЕНДУЕМЫЙ ГРАФИК ТЕХНИЧЕСКОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 

1. Каждые 50 часов использования

Для смазывания цепи используйте одну столовую ложку чистого минерального масла, масла triplex 
или моторного масла 20W. Налейте масло на кусочек кухонного бумажного полотенца и протрите 
всю цепь бумажным полотенцем, чтобы удалить остатки масла, при необходимости повторяйте 
процедуру. 

2. Каждые 250 часов использования (для пользователей системы - ежемесячно)

(1) Проверяйте цепь на наличие жестких звеньев. Если смазка не решает проблему, цепь следует
заменить.

(2) Проверьте изношенность соединителей рукоятки цепи. Если отверстие удлинено или U-
образный болт изношен наполовину, замените все звено целиком.

(3) Если рукоятка не возвращается в корпус вентилятора, затяните амортизационный шнур.

(4) Проверьте затяжку винтов, включая винты для крепления компонентов.

(5) При необходимости ослабьте или затяните гайки на разъеме кронштейна performance monitor.

(6) С помощью фонарика проверьте, нет ли пыли внутри маховика. При необходимости
пропылесосьте.

С помощью фонарика проверьте нет ли пыли внутри маховика, еслии есть ,уберите ее 
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ИНТЕНСИВНОСТЬ ЗАНЯТИЙ 

Независимо от того, какова цель ваших тренировок - похудеть или улучшить состояние 
сердечно сосудистой системы, успех в достижении результатов зависит от правильной 
интенсивности занятий.  

Правильный уровень интенсивности можно рассчитать на основе частоты пульса. Приведенная 
ниже схема иллюстрирует рекомендуемую частоту пульса для сжигания жира и для аэробных 
упражнений. Для того чтобы определить нужный уровень интенсивности, найдите свой возраст 
в нижней части схемы (количество полных лет округляется до ближайшего десятка).  

Три значения над вашим возрастом соответствуют вашей «зоне тренировки». Нижнее значение 
– это рекомендуемая частота пульса для сжигания жира, среднее значение - рекомендуемая
частота пульса для максимального сжигания жира, а верхнее значение – это рекомендованная
частота пульса для аэробных упражнений.

Сжигание жира — для того, чтобы эффективно сжигать жир, необходимо заниматься с низким 
уровнем интенсивности в течение продолжительного времени. В течение первых нескольких 
минут тренировки организм расходует калории, получаемые из углеводов. Только после 
первых нескольких минут тренировки организм начинает расходовать для получения энергии 
запасенные «жировые» калории.  

Если вашей целью является сжигание жира, то занимайтесь с такой интенсивностью, при 
которой частота пульса приближается к нижнему значению вашей «зоны тренировки».  

Для максимального сжигания жира занимайтесь так, чтобы частота пульса приближалась к 
среднему значению вашей «зоны тренировки».  

Аэробные упражнения— если целью занятий является укрепление сердечно-сосудистой 
системы, то упражнения должны быть аэробными, то есть такими, при выполнении которых 
организму требуется большое количество кислорода в течение продолжительного времени. 

Для аэробных упражнений занимайтесь с такой интенсивностью, при которой частота пульса 
приближается к верхнему значению вашей «зоны тренировки».  
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Правильная разминка повышает температуру тела, частоту сердечных сокращений и 
циркуляцию крови, подготавливая организм к тренировке.  

Упражнения в «зоне тренировки»— В течение 20- 30 минут занимайтесь так, чтобы частота 
пульса находилась в вашей «зоне тренировки». (В течение первых недель тренировок не 
допускайте, чтобы частота пульса находилась в «зоне тренировки» более 20 минут.) Во время 
занятия дышите глубоко и размеренно - никогда не задерживайте дыхание.  

Завершение тренировки (заминка) — Завершите тренировку 5-10 минутной растяжкой. 

1. Наклоны туловища в стороны;

2. Наклоны туловища вперед;

3.Упражнения для мышц бедра, голени и подколенных сухожилий.

Рис.4. Подготовительные упражнения 

ЧАСТОТА ТРЕНИРОВОК  
Для поддержания или улучшения физической формы занимайтесь три раза в неделю, отдыхая, 
как минимум, один день между тренировками. После нескольких месяцев регулярных занятий, 
при желании, можно заниматься до пяти раз в неделю. Не забывайте, что для достижения 
успеха важно, чтобы занятия стали регулярной и приятной частью вашей повседневной жизни. 

ПОДГОТОВКА И ПРОВЕДЕНИЕ ТРЕНИРОВКИ  
Разминка — Начинайте с 5-10 минутной растяжки и упражнений с низкой интенсивностью. 
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Базовые движения при гребле 

Сядьте на седло и закрепите ноги на педалях с помощью ремней на липучке. Затем возьмите 
штангу для гребли. Примите исходное положение, наклонитесь вперед, выпрямив руки 
и согнув колени, как показано на рис. 1. Вытяните тело назад, одновременно выпрямляя спину 
и ноги (рис. 2). Продолжайте это движение, пока вы не наклонитесь немного назад. Руки 
прижать к груди (рис. 3). После этого вернитесь во вторую позицию и повторите ее, как 
показано ниже. 

Время тренировок 

Гребля — это напряженный тренировочный стиль. Из􀀀за этого лучше начинать с короткой 
и легкой программы и продолжать более длительную и интенсивную тренировку. Начните 
грести около 5 минут и постепенно увеличивайте продолжительность тренировки, чтобы 
улучшить свою физическую форму. Наконец, вы должны быть в состоянии грести в течение 15–
20 минут. Не пытайтесь делать это слишком быстро. Попробуйте тренироваться в разные дни, 3 
раза в неделю. Возьмите время восстановления между тренировками. 

Стили гребли 

Гребля руками: Эта тренировка должна тонизировать мышцы рук, плеч, спины и живота. Сядьте 
на машину, как показано на рис. 4. Выпрямите ноги, наклонитесь вперед и возьмитесь за ручки. 
Контролируйте свое движение и постепенно откидывайтесь назад чуть выше правого 
положения (рис. 5) и продолжайте тянуть рукоятки к груди (рис. 6). Вернитесь в исходное 
положение и повторите. 
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5.ТЕКУЩИЙ РЕМОНТ
Ремонт тренажера осуществляется только специалистами сервисной службы.

6 ХРАНЕНИЕ ТРЕНАЖЕРА
Порядок подготовки тренажера к хранению и условия хранения. 
ВНИМАНИЕ! Тренажер предназначен для каждодневного использования в соответствие 

с предназначением. 
В случаях , когда тренажер не используется более 30 дней, рекомендуется выполнить мероприятия 

по сохранению его внешнего вида и защите от воздействия факторов внешней среды отдельных 
элементов тренажера или тренажера в целом. Вам может быть отказано в гарантийном ремонте если 
тренажер не использовался и причиной его поломки стало невыполнение условий хранения тренажера. 

Для подготовки тренажера к хранению рекомендуется:
- расположите тренажер в сухом, защищенном от прямых солнечных лучей, отапливаемом

помещении на удалении не менее 1 м от нагревательных приборов;
- отсоедините от тренажера элементы крепления и храните их отдельно;
- защитите тренажер от действий внешних факторов таких как: вода, в ходе уборки; животные;

нагревательные приборы и другое. Накройте, по необходимости, тренажер полиэтиленовым или тканевым 
пакетом оставив место для притока воздуха;

- нанесите на пластмассовые детали силиконовой смазки, для защиты их от влаги;
- примите иные меры для сохранения тренажера в исправном состоянии, исходя из особенностей

вашего помещения и условий хранения.
При снятии тренажера с хранения и началом его эксплуатации выполните следующие 

рекомендации:
- освободите тренажер от защитных материалов (картон, полиэтилен и др.);
- удалите с поверхности пыль, защитные смазки и пр.;
- проверьте надежность всех элементов. Если необходимо проведите сборку и установку

тренажера;
- перед использованием тренажера используйте минимальную нагрузку;
- обеспечьте минимальную нагрузку при эксплуатации на протяжении не менее 20 минут;
- в течение последующих 10 дней внимательно следите за общим состоянием тренажера.
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Транспортирование тренажера осуществляется в разобранном виде в штатной упаковке или иной
картонной упаковке. Способ транспортировки должен соответствовать упаковке. Транспортирование 
может осуществляться и в иной упаковке, обеспечивающей  сохранность тренажеров от внешних 
факторов(дождь, снег, солнечные лучи, вода, и иное).   

Время, протяженность и средства транспортирования пользователь выбирает самостоятельно. 

8. УТИЛИЗАЦИЯ

После завершения эксплуатационного периода (свыше 7 лет), тренажер подлежит утилизации, так 
как его составные части могут приносить вред человеку и окружающей среде. В связи с этим просим Вас 
обратиться к производителю для выяснения условий утилизации. 

9. ГАРАНТИИ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ (ПОСТАВЩИКА)

Предприятие гарантирует исправную и надежную работу тренажера  при условии соблюдения 
потребителем требований по транспортированию, хранению и применению тренажера по прямому 
предназначению, при наличии штампа магазина или иной торгующей организации в гарантийном талоне. 

Эксплуатационный ресурс изделия без замены узлов, элементов крепления и механизмов в 
зависимости от индивидуального отношения и условий эксплуатации составляет 36 месяцев. В случаях, 
когда своевременно производится регламентное обслуживание и замена износившихся деталей, узлов и 
механизмов срок эксплуатации может достигать 7 лет, но не более. В случаях если тренажер подвергнут 
конструктивным доработкам, изменениям окраски или его формы производитель снимает с себя всякую 
ответственность с момента обнаружения изменений.

Гарантийный срок эксплуатации вступает в силу со дня продажи. Общий гарантийный срок на 
изделие  – 6 месяцев со дня продажи. При отсутствии отметки в гарантийном талоне о продаже, 
гарантийный срок исчисляется с даты выпуска изделия указанной на упаковке. 

Вам может быть отказано в гарантийном ремонте если: 
-тренажер используется не по назначению или с нарушениями условий эксплуатации указанными в

настоящем руководстве; 
-нарушены пломбы или сломаны одноразовые защитные элементы, что свидетельствует о

несанкционированной разборке тренажера, конструкция тренажера изменена или подвергнута 
самостоятельной доработке. Пользователем произведен несанкционированный ремонт тренажера; 

-отсутствует или проводится ненадлежащим образом текущее техническое обслуживание,
предусмотренное п.5 настоящего руководства; 

- превышены допустимые нормы нагрузки на изделие или его элементы;
-вандализм, намеренный или ненамеренный вывод из строя узлов и механизмов, декоративных и

защитных элементов; 
-если выход изделия из строя стал причиной бросков напряжения, отсутствием заземления или иных

независящих от производителя (поставщика) факторах связанных с вашими электрическими сетями, 
источниками энергии; 

- хранение тренажера осуществляется с нарушениями п.6. небрежно и ненадлежащим образом;
- тренажер транспортировался небрежно, что стало причиной его поломки;
- нарушены требования настоящего руководства в любом из пунктов.
Настоящее руководство является документом, который подтверждает соответствие основных
параметровизделия требованиям ГОСТ  или ТУ и признает его годным и рекомендует к применению. 

Производитель (поставщик) не несет ни какой ответственности, если причиной 
травмы, увечья или гибели пользователя (пользователей) стало пренебрежение 

7. ТРАНСПОРТИРОВКА

пользователем (пользователями) требований изложенных в настоящем руководстве. 

В случаях, когда поломка тренажера произошла по вине производителя в рамках гарантийного срока 
или позже или причина поломки не выявлена,  Вы вправе обратиться к производителю (поставщику, 
сервисную службу) за разъяснениями дальнейших действий.  

При самостоятельно замене узлов или агрегатов см. рис 1. данного руководства. Для упрощения 
процедуры оказания помощи будьте готовы предоставить следующую информацию: 

• номер модели и серийный номер изделия (см. лицевую обложку данного руководства)
• название изделия (см. лицевую сторону обложки данного руководства)
• ключевой номер и описание деталей (см. ПЕРЕЧЕНЬ ДЕТАЛЕЙ)

Адрес гарантийной мастерской: 
 141400, Московская обл., Химки г, Репина ул., дом№ 6, строение 6, офис 101,  

Тел./факс 8 (495) 451-94-09, 8 (495) 455-00-06, 
Е-mail:v-sportservice@mail.ru

По вопросам гарантийного и послегарантийного обслуживания в Вашем регионе обращайтесь 
за информацией в торговую сеть, где было приобретено изделие. 
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ТАЛОН НА ГАРАНТИЙНЫЙ РЕМОНТ
Артикул, наименование изделия: Гребной тренажер  "Premier 7A PROF" 

Модель: серийный спортивный тренажер 

Продавец

(наименование организации осуществившей продажу товара) 
202   г.

М.П.
Дата продажи  « » 

Сервисная служба  141400, Московская обл., Химки г, Репина ул., дом № 6, строение 6, офис 101,
Тел./факс 8 (495) 451-94-09, 8 (495) 455-00-06,  Е-mail:v-sportservice@mail.ru 

СВЕДЕНИЯ О РЕМОНТЕ
Настоящим подтверждается приемка изделия (комплекта изделий) пригодного к 

использованию в условиях спортивного объекта, а также подтверждается выполнение 
гарантийных обязательств.

В   СЛУЧАЕ   ПОЛОМКИ   ТРЕНАЖЕРОВ   ПОКУПАТЕЛЬ   ДОЛЖЕН   ОБРАТИТЬСЯ   НЕПОСРЕДСТВЕННО   К   ПРОДАВЦУ 

ТРЕНАЖЕРОВ  С  ЗАЯВЛЕНИЕМ,  В  КОТОРОМ  СЛЕДУЕТ  ОТРАЗИТЬ  ПОДРОБНОЕ  ОПИСАНИЕ  ПРИЗНАКОВ,  ПРИЧИН 

ПОЛОМКИ, СИТУАЦИИ ПРИ КОТОРОЙ ПРОИЗОШЛА ПОЛОМКА, ХАРАКТЕРЕ И МЕСТЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ТРЕНАЖЕРОВ, А 

ТАКЖЕ  ИНФОРМАЦИЮ  О  ДАТЕ  И  МЕСТЕ  ПОКУПКИ  ТРЕНАЖЕРОВ,  ИДЕНТИФИКАЦИОННЫЕ  ДАННЫЕ  ПОКУПАТЕЛЯ, 

МЕСТО  ЕГО  НАХОЖДЕНИЯ,  КОНТАКТНЫЙ  ТЕЛЕФОН.  К  ЗАЯВЛЕНИЮ  ПРИЛАГАЮТСЯ  ДОГОВОР  ПОКУПКИ  ТОВАРА  И 

РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ НА ТОВАР. 

АДРЕС ЦЕНТРАЛЬНОГО СЕРВИСНОГО ЦЕНТРА:  141400, Московская обл., Химки г, Репина ул., дом
№ 6, строение 6, офис 101,  Тел./факс 8 (495) 451-94-09, 8 (495) 455-00-06, 

Е-mail:v-sportservice@mail.ru 

По вопросам гарантийного и послегарантийного обслуживания в Вашем регионе обращайтесь 
за информацией в торговую сеть, где было приобретено изделие. 

№ 
п/п

Дата Краткий перечень проведенных работ Сервисный 
центр

Мастер Работу 
принял 
(заказчик)
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  Приложение 1, таблица 2. 
СПИСОК ДЕТАЛЕЙ 

№ № на схеме НАЗВАНИЕ КОЛ-ВО ФОТО 

1 A1 
Задний стабилизатор 

2 A2 
Алюминиевый рейл 

B1 B1 
Сиденье 

C1 C1 

Опора консоли 

5 C2 
Консоль 

6 D1 
Лопасть вентилятора 

D1 D2 
Рукоятка 
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8 D3 
Переключатель 

9 D4 
Педаль 

10 D5 
Пряжка педали 

11 D6 
Переднее колесико 

12 
Диск с пружинами из нержав. стали 

13 Шкив ремня 

14 Ремень-лента 

15 
Пружины и ролики в сборе 

1 

СПИСОК ДЕТАЛЕЙ 

Приложение 2 
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Приложение 2 

16 Двойной проводной 
регулировщик( 12 скоростей) 

1 

17 Ленточный ремень 1 

18 ЖК - дисплей 1 

19 Опора сиденья 1 

20 Колесо 1 
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В Вашем регионе: 

АДРЕС ЦЕНТРАЛЬНОГО СЕРВИСНОГО ЦЕНТРА:
141400, Московская обл., Химки г, Репина ул., дом № 6, строение 6, офис 

101, Тел./факс 8 (495) 451-94-09, 8 (495) 455-00-06, 
Е-mail:v-sportservice@mail.ru 




